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Uvod

Predkladany material vznikl jako jeden z vystupu projektu Plan rozvoje socidlnich sluzeb
Hlubocko - LiSovsko. Sklada se z nezavaznych projektovych zamérd, které bude mozné
vzhledem ke zjisténym potfebam s Uspéchem realizovat. Spolu s popisem akci byli
navrhovani jejich pravdépodobni realizatofi a odhadovan pfedpokladany termin realizace a
pravdépodobna finanéni narocnost akci. Zasobnik vznikal po celou dobu trvani jmenovaného
projektu. Svij namét mohl navrhnout kdokoliv z U€astnikll triady, tedy jak zadavatel, tak
poskytovatelé socidlnich sluzeb nebo jejich uzivatelé.

Zasobnik bude vyuzivan v budoucich letech predevS§im za ucelem efektivniho planovani
nabidky socialnich sluzeb na regionalni urovni s cilem zohlednit specifické potfeby mistnich
ob&anl a reagovat na prfedpokladané vyvojové trendy s ohledem na usporadani regionu.
Vydani zasobniku ma o to vétsi hodnotu, ze v sou¢asné dobé v souvislosti se schvalenim
zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, Ize o¢ekavat zdsadni zmény a rist vyznamu
socidlnich sluzeb, zejména pfi zabezpecovani jejich dostupnosti a kvality na mistni drovni.
Ve vztahu k tomuto by zaroveri méla nartstat odpovédnost obci (regiont), které v zavislosti
na mife vyskytu socialnich problém( a demografickém vyvoji budou zabezpecovat potieby
v dané oblasti." Vyznam zasobniku stoupa také s ohledem na blizici se tolik oéekavané
programové obdobi 2007 - 2013, které umozni Cerpat finanéni prostfedky z fondd Evropské
unie jesté ve vySSi mife nez dosud. Jednou z oblasti, na kterou bude finanéni pomoc
z Evropské unie zaméfena, bude mj. praveé oblast socialni sféry a sluzeb, které nabizi.

Aby zasobnik projektovych zamérd pfinesl ob&anum regionu Hlubocko - LiSovsko pokud
mozno co nejvétsi uzitek, nabizime Vam jiz nyni, abyste vyuZili moznosti a prostfednictvim
Vasich namétd na realizaci projektt prispéli ke zvySeni absorpéni kapacity, a tim i k
nasledné alokaci finan¢nich prostfedkd plynoucich z Evropské unie v co nejvyssi mife pravé
do naSeho regionu. Pokud tedy mate napad, ktery podle Vas pfispéje k odstranéni
nedostatkd v oblasti socialni sféry ¢&i doplni stavajici nabidku, zapojte se i Vy. Tvorbu
zasobniku projektovych zamérd povazujeme i pfes ukonceni realizace projektu stale za
otevienou s tim, Zze tento podkladovy material bude prabézné doplfiovan a aktualizovan tak,
aby odrazel potfeby naseho regionu. Kontaktni udaje naleznete na posledni strance.

V Hluboké nad Vltavou
JUDr. Jan Smidmayer

prvni mistopfedseda spravni rady
Mistni akéni skupiny Hlubocko - LiSovsko o.p.s.

' Pozn.: Prestoze zakon &. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, byl schvélen jiz béhem tvorby tohoto materialu,
vstoupi v platnost az od ledna 2007. Do té doby Ize o¢ekavat vydani celé fady provadécich vyhlasek, které budou
ustanoveni nového zakona postupné konkretizovat. U nékterych dale uvedenych zaméru Ize tedy pocitat s dalSim
vyvojem, ktery bude kromé upfesnéni novych pravidel doprovazen fadou jednani jak ze strany obci, kraja &i
vlady, tak ze strany poskytovatelll socialnich sluzeb. A tak i presto, ze veskeré zaméry byly stanoveny na zakladé
dialogt se zainteresovanymi osobami, nelze predejit pfipadnym prekazkam a naslednym zménam ¢&i Gpravam.

G P Consulting s.r.0., Masarykova 1, 373 41 Hluboka nad Vltavou 1
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1. ZVYSOVANI POVEDOMIi VEREJNOSTI O OBLASTI SOCIALNICH SLUZEB
ZDUVODNENI A POPIS REALIZACE

Prazkum realizovany v ramci tvorby Planu rozvoje socialnich sluzeb Hlubocko - LiSovsko
odhalil pomérné nizkou urover povédomi ob&anu o sluzbach v oblasti socialni sféry. Velké
spektrum sluzeb jmenovanych v dotazniku bylo pro nékteré z ucastniki Setfeni zcela
nezndmeé. Nedostatek povédomi o oblasti sociélni sféry potvrzuje i skuteCnost, Ze
informovanost ob&anu o poskytovanych sluzbach byla velkou ¢asti respondentd oznacena

vvvvvv

ob&anl pravdépodobné nedostatky ve svych znalostech za problém, ktery je nutné fesit.
Zajem se Casto objevi az v krizové situaci, tedy ve chvili, kdy jiz maze byt pozdé. Informacim
o problematice socialni sféry je v8ak vhodné z preventivniho hlediska vénovat dostate¢nou
pozornost i v okamziku, kdy potfeba orientace v oblasti socialni sféry neni pro clovéka
aktualni, nebot pravé socialni sluzby mohou jejich uzivateldm umoznit zZit béznym zivotem i
v pfipadé, kdy jim v tom néjaky stav ¢i udalost za¢ne branit.

Pocatek realizace tohoto projektového zaméru bude vénovan identifikaci nejdostupnéjsich a
zaroven nejefektivngjSich informacénich zdroju, které bude vzhledem kjejich povaze a
dopadu vhodné pouzit k Sifeni informaci o socialnich sluzbach a jejich poskytovatelich. Na
zaékladé vyslednych zjisténi budou ke zvySovani povédomi v oblasti socialnich sluzeb
navrzeny jak nékteré ze stavajicich informacénich zdroju, tak nové zpusoby a metody
komunikace s ob&any regionu. Pravidelné budou vyuzivany napf. obecni zpravodaje,
rozhlasy, internetové stranky jednotlivych obci véetné stranek MAS. Kromé hledani novych
informacnich prostfedkd budou aktivity zaméfeny také na zvySovani dostupnosti informaci,
napf. prostfednictvim zavadéni verejné pfistupnych internetovych mist a informovani o nich.

CiLOVA SKUPINA

vSichni lidé bez ohledu na vék, pohlavi, rasu, dosazené vzdélani, nabozenské vyznani,
politicky nazor ¢€i sexualni orientaci

REALIZATOR, SPOLUPRACUJICi SUBJEKTY

Mistni akéni skupina Hlubocko - LiSovsko o.p.s.
jednotlivé obce regionu Hlubocko — LiSovsko
poskytovatelé socialnich sluzeb

PREDPOKLADANE NAKLADY

TERMIN REALIZACE

pribézny termin realizace

G P Consulting s.r.0., Masarykova 1, 373 41 Hluboka nad Vltavou 3



% D Zasobnik projektovych zaméru
Ocko — \15° GP Consulting

2. PODPORA KOMUNIKACE MEZI SUBJEKTY VEETNE NAVAZOVANI
SPOLUPRACE S MIMOREGIONALNiMI POSKYTOVATELI SOCIALNICH
SLUZEB

ZDUVODNENI A POPIS REALIZACE

Jednim z cild Planu rozvoje socialnich sluzeb, ktery byl vedle zasobniku projektd dalSim
vystupem realizace stejnojmenného projektu, bylo zmapovat sit’ socialnich poskytovateld a
odhalit pfipadné nedostatky jak v podobé chybéjicich druhd sluzeb, tak v mozném dublovani
nabidky. Vzhledem k velikosti regionu a jednotlivych obci Ize spiSe uvazovat s rizikem meéné
rozsahlé nabidky, ktera svym prfedmétem ¢i kapacitami neodpovida poptavce. O to vétsi
navaznost a konzistenci systému vzajemné se dopliujicich sluzeb je tfeba v regionu a jeho
okoli zabezpecit. Vytvofend sit pak bude schopna lépe, flexibilné a zaroven efektivné fesit
obtizné Zivotni situace potfebnych osob, popfipadé snizovat moznost opétovného vyvstani
jejich problému v budoucnu.

Prazkum poskytovateltd socidlnich sluzeb naznadil, Ze spoluprdce mezi organizacemi
socialni sféry vregionu neni zdaleka vSemi povazovana za standardni zalezitost.
Z odpoveédi zéstupcl poskytovatelt vyplynulo, Ze nékteré subjekty naopak nenavazuji
v ramci své Cinnosti kontakty s Zadnou z dalSich organizaci. Docilit rozmanitosti nabidky, a
tim moznosti vyuzivat sluzby jednotlivé nebo v riznych kombinacich na tak malém Gzemi
jako je region Hlubocko - LiSovsko, lze v8ak pravé vzdjemnou kooperaci jednotlivych
organizaci v regionu i za jeho hranicemi.

Realizaci tohoto projektového zaméru Ize tedy zahgjit dialogem rdznych instituci, mj. i mimo
socialni sféru (poskytovatelé socialnich sluzeb, obce, Skolni zafizeni, zdravotnicka zafizeni),
a to nejen mezi organizacemi regionalnimi, ale také mezi témi, které plsobi mimo region.
Vzajemna spoluprace a komunikace jednotlivych subjektd bude postupné sméfovat napf.
také k vytyCeni chybgjicich poskytovatelt sociélnich sluzeb na Uzemi regionu Hlubocko -
LiSovsko a k podniceni pozornosti mimoregionalnich poskytovateld socialnich sluzeb o
potfeby ob&anl na Uzemi regionu Hlubocko - LiSovsko. Nasledna kooperace a vzajemna
komunikace riznych organizaci nejen v podobé vymény zkuSenosti a poznatk, ale i v ramci
podpory a propagace nabidky svych sluzeb navzajem bude v kone€ném
disledku sméfovana predev§im na pomoc ob&anuim regionu, ktefi se ocitnou v obtiznych
Zivotnich situacich.

CiLOVA SKUPINA

vSichni lidé bez ohledu na vék, pohlavi, rasu, dosazené vzdélani, nabozenské vyznani,
politicky nazor ¢€i sexualni orientaci

REALIZATOR, SPOLUPRACUJICIi SUBJEKTY

Mistni akéni skupina Hlubocko - LiSovsko o.p.s.
jednotlivé obce regionu Hlubocko - LiSovsko
poskytovatelé socialnich sluzeb a dalsi instituce

PREDPOKLADANE NAKLADY
minimalni, pfedevsim v podobé lidskych zdroju

TERMIN REALIZACE

pribézny termin realizace
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3. ZRiZENi NiZKOPRAHOVEHO CENTRA PRO DETI A MLADEZ
ZDUVODNENI A POPIS REALIZACE

Podle Ucastnikd terénniho Setfeni realizovaného v ramci projektu Plan rozvoje socialnich
sluzeb Hlubocko - LiSovsko jsou nejvice opomijenou skupinou regionu déti a mladez.

vvvvvv

problém v regionu oznacena nedostatecna nabidka volnoCasovych aktivit. Naplfi volného
Casu pro déti a mladez je jednim z Castych zdroji problém0 nékterych obci. Nedostatek
volno¢asovych aktivit vede k preferovani méné vhodnych voleb (as straveny u televize, u
pocitate) nebo dokonce k Sifeni socialné patologickych jevh (uzivani navykovych latek,
drobné kradeze, prostituce apod.).

Cilem nizkoprahového centra bude snizit ¢as traveny cilovou skupinou napf. ve vinarnach a
restauracich ve prospéch doby strdvené v pfipravovaném zafizeni. Aktivity v nizkoprahovych
centrech pro déti a mladez podporuji vytvareni, udrzovani a posilovani pozitivnich socialnich
vztahll, a tim vedou uzivatele sluzeb mj. ke vzdjemné motivacik vytvareni zgma.
Podminkou Uspé$ného fungovani zamysleného centra bude pFedevSim dobfe zvolend
komunikace, ktera v cilové skupiné vyvola a nasledné udrzi zajem a chut nizkoprahové
centrum navstévovat.

Socialni pracovnik zaméstnany v centru by mohl, v pfipadé ziskani duavéry navstévnika,
pusobit také ve prospéch v€asného podchyceni problému a jejich fedeni v rané fazi. DalSimi
UCastniky podilejicimi se na chodu centra a koordinaci nabizenych volno¢asovych aktivit by
mely byt pokud mozno osoby z fad dobrovolniku.

Navstévnikim nizkoprahového centra budou k dispozici napf. stolni fotbal, kule¢nik, Sipky a
stolni tenis. Dale bude mozné vyuzit celé fady zajmovych krouzkdu, jejichz nabidka bude
inovovana dle zajmu déti. Krouzky bude moci navstévovat kdokoliv a kdykoliv bez toho, aniz
by bylo nutné dodrZovat pravidelnou dochéazku. V pravidelném intervalu budou v centru
pofadany hudebni vecery a nepravidelné budou organizovany vylety do okoli €i vyjezdy do
vzdalenéjSich lokalit. K odpocinku budou moci zajemci vyuzit napf. nealkoholicky bar.
Vzhledem k celé fadé okolnosti bylo navrzeno jako vhodné misto pro realizaci projektového
zaméru nizkoprahového centra mésto LiSov s tim, Ze postupné by byla zakladana mensi
centra v dalSich obcich s vy§§im zastoupenim détské slozky. K zalozeni center by mohly byt
vyuzity napf. prostory ve Skolnich ¢i obecnich objektech spolu s vyuzitim prace dobrovolnika.
Ti budou za drobné odmény zabezpec€ovat a koordinovat ve spolupraci s liSovskym centrem
fungovani center v dalSich obcich.

CiLOVA SKUPINA

déti a mladez

REALIZATOR, SPOLUPRACUJICi SUBJEKTY

mésto LiSov
dal$i obce regionu
dalSi subjekty pravdépodobné z oblasti socialni sféry

PREDPOKLADANE NAKLADY

TERMIN REALIZACE
od roku 2008
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4. PODPORA DOSTUPNOSTI PECOVATELSKE A OSETROVATELSKE
SLUZBY NA UZEMI REGIONU

ZDUVODNENI A POPIS REALIZACE

Terénni peCovatelské sluzba tvofi spolu s o$etfovatelskou sluzbou jeden celek. Sluzby této
povahy se navzajem doplfiuji a zajistuji klientdm v domacnosti komplexni péci. Nabidka
téchto sluzeb usnadriuje zivot ob&anim s diagnézami jako jsou skler6za multiplex, cévni
mozkova pfihoda, artr6za, zlomeniny, demence, Alzheimerova choroba a ruzné druhy
nadorovych onemocnéni. S vyuzitim terénnich socialnich sluzeb nemusi byt tito ob&ané
odkazani na ustavni péci nebo na celodenni péci svych blizkych.

Vzhledem k tomu, Ze pfimo na Gzemi regionu nesidli Zadny subjekt, ktery by poskytoval,
terénni socidlni sluzby, bude nutné ze strany regiondlnich instituci (Iékafi, poskytovatelé
socialnich sluzeb, obce), aby navazaly kontakty s poskytovateli terénnich socialnich sluzeb
sidlicich mimo region. V nékterych obcich jsou jiz nyni terénni socialni sluzby nabizené napf.
budé&jovickymi Ci tfeboriskymi subjekty vyuzivany, ale ¢ast regionu zlstava stale nepokryta.
Je proto vhodné jednak motivovat stavajici poskytovatele k rozsifeni svych sluzeb na celé
Uzemi regionu a zaroven informovat potencialni uzivatele o charakteru nabizenych sluzeb a
moznosti jejich vyuZiti. DalSi variantou, jak usnadnit méné sobéstatnym osobam a jejich
blizkym Zivot, je podpora ¢&innosti na zakladé dobrovolnického pfistupu prostfednictvim
drobnych odmén a zvySovani prestize dobrovolnického principu.

ZvySeni dostupnosti peCovatelské a oSetfovatelské sluzby na celém Uzemi regionu bude
znamenat pomoc napf. pro osoby, které obtizné snaseji hospitalizaci a nasledné umisténi
v socialnich zafizenich. Jedna se pfedevSim o starSi osoby, které se nedokazou pfizpusobit
novym podminkdm Zivota v Ustavnim zafizeni. V téchto pfipadech znamena nejen pro tyto
osoby, ale i pro jejich nejbliz§i, nabidka pecovatelské a oSetfovatelské péce podstatné
usnadnéni jejich zivotni situace.

Sluzby pecovatelské a oSetfovatelské povahy mohou dale pfispét napf. k aktivizaci
psychosocialnich schopnosti klienta a k jeho navraceni k sobéstaénosti.

Jednim z davodu navrhu na podporu zvy$ovani dostupnosti terénnich socialnich sluzeb je
rovnéz minéni velké &asti ucastnikd prazkumu, ktefi by v pfipadé potieby péce o blizkou
osobu volili alternativu v podobé bydleni ve vlastnim byté s vyuZitim poskytovanych
socialnich sluzeb.

CiLOVA SKUPINA

seniofi

REALIZATOR, SPOLUPRACUJICi SUBJEKTY

jednotlivé obce regionu Hlubocko - LiSovsko
poskytovatelé socialnich sluzeb
dal$i instituce

PREDPOKLADANE NAKLADY

TERMIN REALIZACE
pribézny termin realizace
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5. PODPORA SETKAVANI SENIORU
ZDUVODNENI A POPIS REALIZACE

Jednou z moznosti, jak zvysit kvalitu Zivota starSi generace, je podpora riznych aktivit
branicich snizovani psychomotorickych schopnosti seniorl. Vzhledem k tomu, Ze jednou
z pricin pfispivajicich ke zdravotnim a psychickym potizim seniorl je také socialni izolace, je
nutné motivovat star$i ob&any, aby se navzdory pokrocilému véku i nadale zapojovali do
spoleCenského Zivota. Jednou z moznosti je podpora aktivniho a spoleenského zivota
seniord prostfednictvim vzajemnych setkavani. Setkavani seniord v podobé& hudebnich
vecerl, besidek, vyletl a dalSich spoleCenskych a kulturnich akci, které nejenze podporuji
udrzovani pozitivnich socialnich kontaktli, ale =zaroven jsou prospésné z hlediska
informacéniho. Setkavani vytvafi podminky jak pro pfirozené zvySovani informovanosti
seniory, tak pro zamérné Sifeni informaci o jejich pravech a mozZnostech prostfednictvim
cilenych informacnich materialt a prostfedkl. Aktivity pusobici jako ochrana starsi ¢asti nasi
populace proti socidlnimu vylou€eni budou z&roven pfispivat k motivaci vytvareni spole¢nych
zajmu, potazmo k pozitivnimu ovliviovani jak télesné, tak duSevni stranky Zivota starSich
obc&anu.

Pozadavek podpory setkavani seniortl vychazi ze skutecnosti, Ze seniofi jsou dle vystupu
Setfeni za détmi a postizenymi dalsi cilovou skupinou, které je vénovana nedostate¢na péce.
Pro organizaci zaméru bude velmi prospésna spoluprace rlznych instituci (obci, domovud pro
seniory, domul s pecovatelskou sluzbou), které spole¢nym poradanim spolecenskych,
kulturnich a zabavnych akci a planovanim dalSich volno€asovych aktivit pro seniory
(navstévy divadel, vylety, besidky) pfispéji k jejich plnohodnotnému Zivotu.

CiLOVA SKUPINA

seniofi

REALIZATOR, SPOLUPRACUJICIi SUBJEKTY

domovy pro seniory

domovy s pecovatelskou sluzbou

jednotlivé obce regionu Hlubocko - LiSovsko
dalSi organizace

PREDPOKLADANE NAKLADY

TERMIN REALIZACE

pribézny termin realizace
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6. VYSTAVBA DOMOVA PRO SENIORY V HLUBOKE NAD VLTAVOU
ZDUVODNENI A POPIS REALIZACE

Hluboka nad Vltavou je jiz nyni nejvétS§im méstem regionu. Vzhledem k narlstajici oblibé
tohoto mésta lze predpokladat, Zze pocet obyvatel se bude neustale zvySovat. Spolu
s mnozstvim obyvatel v8ak porostou i jejich potfeby v socialni oblasti. Ani Hluboké nad
Vitavou se pravdépodobné nevyhne starnuti mistni populace, proto je v sou¢asné dobé
uvazovano nad feSenim provozné nevyhovujiciho a zaroven kapacitné omezeného prostoru
Domova duchodct ,,U Zlatého kohouta®.

Jako mozna alternativa se jevi vystavba nového domova pro seniory. V sou¢asné dobé jsou
jiz zpracovany tfi projektové studie, podle kterych bude objekt soustfedén do klidné casti
meésta nedaleko od pfirody. Bytové jednotky pro cca 80 osob budou vystavény s ohledem na
evropské standardy. Cely areal bude disledné bezbariérovy. Soucasti objektu bude i péce
pfidruzena, tzn. kuchyné, prani pradla a dalSi. Pfimo ve vybaveni domova se pocita
s lékafskou a rehabilitacni péci, relaxacénim centrem s koupelemi a podobné. K dalSim
charakteristikdm nové vystaveného domu pro seniory budou patfit napf. francouzska okna
v ubytovacich jednotkach pro lezici osoby, moznost ubytovani zvifecich mazli¢ka &i dilny pro
napli volného ¢asu.?

CILOVA SKUPINA
seniofri

REALIZATOR, SPOLUPRACUJICi SUBJEKTY
mésto Hluboka nad Vitavou

PREDPOKLADANE NAKLADY
cca do 100 000 000,- K&

TERMIN REALIZACE
mozny termin realizace od roku 2008

2 Pozn.: Kromé& moznosti vystavby nového domova pro seniory existuje rovnéz alternativa v podobé rozsiteni
kapacit a sluzeb Domova dichodct ,U Zlatého kohouta“. O tom, ktera varianta bude zrealizovana, se rozhodne
pravdépodobné v blizké budoucnosti.
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7. PRESTAVBA DOMU S PECOVATELSKOU SLUZBOU V RUDOLFOVE
ZDUVODNENI A POPIS REALIZACE

Podstatou pfipravovaného projektu bude rekonstrukce domu s pecovatelskou sluzbou, ktera
bude spocivat pfedev§im v nastavbé noveho patra. Cilem projektu je zvySit dnes jiz zcela
nedostate€nou kapacitu domu s pecovatelskou sluzbou. V sou€asné dobé& nabizi tento
objekt 40 mist pro seniory. Zaroven v8ak mésto eviduje dalSich cca 75 Zadosti osob majicich
zajem o umisténi vtomto zafizeni. Kromé zvySeni poctu uzivatell téchto pobytovych
socialnich sluzeb je dalSim cilem zfizovatele nabidnout bydleni kvalitné na vyssi urovni, nez
je to dosavadni. Po planované rekonstrukci budou spinény v8echny podminky, které jsou
nezbytné nutné pro imobilni ob&any. Bude tedy dosazeno plné bezbariérovosti objektu.
Neméné podstatné bude sniZzeni energetické naroCnosti zafizeni. Tohoto efekiu bude
dosazeno prostiednictvim zatepleni celého objektu. V neposledni fadé bude pozornost
zaméfena na vyuziti prostor uréenych drive pro skladovani koksu, které se diky plynofikaci
staly nevyuzivanymi.

CiLOVA SKUPINA

seniofi

REALIZATOR, SPOLUPRACUJICi SUBJEKTY
mésto Rudolfov

PREDPOKLADANE NAKLADY
cca 21 026 000,- K&

TERMIN REALIZACE

Vzhledem k potfebnosti a stupni pfipravy je realizace projektu aktuélni. Rizikem je pouze
nedostatek finanénich prostfedka.
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8. VYSTAVBA DOMU S PECOVATELSKOU SLUZBOU V SEVETINE
ZDUVODNENI A POPIS REALIZACE

Potfeba zvySovat kapacity v oblasti péCe o osoby starSi generace je celorepublikovy
problém. Vzhledem k vékové struktufe obce Sevétin a predpokladanému demografickému
vyvoji lze také vtéto obci kalkulovat s postupné se zvySujici poptavkou po socialnich
sluzbach uréenych pfedevsim seniorim. Jednou z moznych alternativ feSeni této situace je
vystavba domu s pecovatelskou sluzbou, kde najde ubytovani cca 30 seniorl. K zajisténi
maximalni mozné kvality Zivota, a tim i spokojenosti potencialnich obyvatel domova
s peCovatelskou sluzbou v Sevétiné, bude nezbytné vhodné zvolené vybaveni objektu spolu
s empatickym a zkuSenym personalem, ktery bude jednat vzdy v zajmu klienta a aktivné
rozvijet spolupraci s jeho rodinou. Nabizené sluzby budou cilené zaméfeny na pomoc pfi
zvladnuti bé&znych Zivotnich potieb, o které se klient vzhledem ke svému stéfi a zdravotnimu
stavu jiz nemuze sam starat, napf. pé¢e o domacnost, osobni hygiena apod.

CiLOVA SKUPINA

seniofi

REALIZATOR, SPOLUPRACUJICi SUBJEKTY

Obec Sevétin

PREDPOKLADANE NAKLADY

TERMIN REALIZACE
od roku 2007
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9. PREFERENCE DOMACI PECE O ZDRAVOTNE POSTIZENE
ZDUVODNENI A POPIS REALIZACE

Péce o zdravotné postizené osoby patfi mezi ty nejvice komplikované, at uz se jedna o
sluzby Ustavni nebo o domaci péci. Varianta domaci péce, ktera umoznuje handicapovanym
osobam Zit mezi svymi blizkymi, v§ak ma na postizené ob&any o poznani pozitivn&jsi ucinky.
Doméci prostifedi ma v porovnani s ustavni péci na handicapované osoby prokazatelny vliv
minimalné v zajisténi psychické pohody. Naopak nezndmé prostfedi v podobé Ustavu muaze
zpusobit snizeni socialni i psychologické motivace.

Zivot s handicapovanym ¢&lovékem znamena pro rodinu &asto celou fadu povinnosti a
prekazek. Podle druhu a stupné postizeni je nutné vzit v Gvahu napf. zajisténi neustalého
dohledu, nezbytnost zajisSténi navstév |ékarskych zafizeni, center ¢i stfedisek pro
handicapované obcany, rehabilitaéni sluzby, dovoz ¢i doprovod do specialnich Skolnich
zafizeni apod. Prakticky jedinou alternativou umoznujici rodiné Zit béznym Zivotem bez
priliSnych omezeni souvisejicich s péli o zdravotné postizeného CElovéka je vyuzivani
terénnich socialnich sluzeb, jako jsou pelovatelské sluzby, oSetfovatelské sluzby, osobni
asistence Ci odlehCovaci sluzby. V této souvislosti je tfeba zvySit povédomi ob&ant o
skutecnosti, Ze nabidka terénnich socialnich sluzeb neni uréena pouze seniordm, ale takeé
pravé handicapovanym osobam. Vzhledem ktomu, Z2e na Uzemi regionu se nenachazi
zadny ze subjektt nabizejici sluzby, které by mohly byt vyuzivany zdravotné postizenymi
vdomacim prostfedi, je tfeba tuto cilovou skupinu informovat o mimoregionalnich
organizacich, které se témito druhy sluzeb zabyvaji. Na druhou stranu je vSak nezbytné
podnitit zajem a pozornost téchto organizaci o potfeby obyvatel regionu Hlubocko - LiSovsko.
Jako prostfednici ptsobici mezi uzivateli terénnich socialnich sluzeb a jejich poskytovateli by
mohli vystupovat napf. prakticti 1ékafi i obce. Ti by zvySovali povédomi jak o nabidce
terénnich sluzeb, tak o pfipadné poptavce ze strany postizenych a jejich blizkych. Svym
zajmem by mohli rovnéz prfispét alesporn Caste€né ke zmapovani poctu zdravotné
postizenych.

CILOVA SKUPINA
zdravotné postiZzeni lidé

REALIZATOR, SPOLUPRACUJICi SUBJEKTY

poskytovatelé socialnich terénnich sluzeb
obce
|ékafi, zdravotnicka zarizeni

PREDPOKLADANE NAKLADY

TERMIN REALIZACE

pribézny termin realizace
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10.VYSTAVBA CHRANENEHO BYDLENI V OBCI LIBNiC
ZDUVODNENI A POPIS REALIZACE

Zamérem je novostavba chranéného bydleni v obci Libni¢, které bude svym charakterem
prispivat k integraci zdravotné postizenych do spole¢nosti. Cilovou skupinou projektu budou
pouze casteCné sobéstacni lidé napf. po polytraumatech nebo po centrélni mozkové
pfihodé, ktefi se ocitnou bez jakékoliv pomoci blizkych. Vystavbou chranéného bydleni se
ulehéi zdravotnickym zafizenim, rehabilitanim Ustavim, pfipadné oddélenim nasledné péce
lGzkovych zdravotnickych zafizeni nebo i domovim dichodctd, kam jsou tito lidé bohuZzel
umistovani z duavodu deficitu odpovidajiciho zafizeni v JihoCeském kraji. Pro takto
handicapované osoby je vSak potfeba zajistit potfebu stfednédobé pomoci pfi zakladnich
zivotnich Ukonech - néacvik sobéstacnosti. V planovaném zafizeni budou poskytovany
zejména zdravotni Ukony, rehabilitatni ukony, nacvik obsluhy rehabilitanich pomucek,
pfipadné budou uspokojovany dalSi specifické potfeby plynouci z tézkého pohybového
postizeni. Realizaci tohoto projektu se predejde umisténi osob patficich do jmenované cilové
skupiny do naprosto nevyhovujicich domovd duachodcl a zaroven se prispéje ke
snaz8imu navratu téchto lidi do bézného Zivota.

CiLOVA SKUPINA

zdravotné postiZzeni lidé

REALIZATOR, SPOLUPRACUJICi SUBJEKTY

Ustav socialni péce Libni¢

Urad prace Ceské Budéjovice

DELTA Vyrobni druzstvo invalidd .

Zdravotné socialni fakulta Jiho€eské univerzity v Ceskych Budégjovicich

PREDPOKLADANE NAKLADY
cca 17 000 000,- K&

TERMIN REALIZACE

Vzhledem k potfebnosti a stupni pfipravy je realizace projektu aktudlni. Rizikem je pouze
nedostatek finan¢nich prostfedka.
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11.VYUZITi KAPACITY TERAPEUTICKYCH DILEN V USP LIBNi¢
ZDUVODNENI A POPIS REALIZACE

Projektovy zamér reaguje na potfeby a schopnosti psychicky nemocnych, mentalné
postizenych a starych ob¢anu, o které pecuji jejich blizci v domacim prostredi. U téchto lidi je
obzvladté nutné dbat na volnoCasové aktivity, které nejenze pfispé&ji k uCelovému vyuZiti
volného Casu, ale zarovefn maji vliv na pozitivni vyvoj jejich télesného a dusevniho stavu.
USP Libni¢ ma v sou€asné dobé k dispozici napf. ateliér arteterapie, ateliér ru€nich praci,
ateliér keramiky, ateliér suchych vazeb, vytvarny ateliér, klubovnu s knihami a videokazetami
&i truhlafskou dilnu. Odborné vyskoleni terapeuti dale nabizeji napt. petterapii®, muzikoterapii
apod. Kromé podporeni |éCby pfispéje nabidka uvedenych sluzeb k rozvoji predstavivosti a
femesiné dovednosti klientd. Vyuka by probihala v dopolednich a odpolednich programech
ve vSednich dnech. Podle zgjmu bude klientdm nabidnuto stravovani. Svoz klientd bude
zajistén ve spolupraci s obcemi €i rodinami postizenych osob.

CiLOVA SKUPINA

zdravotné postiZzeni lidé

REALIZATOR, SPOLUPRACUJICi SUBJEKTY
Ustav socialni péée Libni¢
obce

PREDPOKLADANE NAKLADY

TERMIN REALIZACE
2007 - 2010

% Pozn.: Petterapie je druh terapie, ktery vyuziva pozitivniho vlivu zvitat.
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12.KRIZOVE CENTRUM VELECHVIN
ZDUVODNENI A POPIS REALIZACE

Jednou z problematickych oblasti regionu Hlubocko - LiSovsko je ne zcela dostate¢né feSena
bytové situace socialné znevyhodnénych obc&anu. Jednou z nejvice ohroZenych skupin
z hlediska nahlé ztraty stfechy nad hlavou jsou matky s détmi. V regionu nabizi témto
osobam pomoc pouze Krizové centrum pro matku a dité v Kostelci, které je v§ak z hlediska
poctu potfebnych osob kapacitné zcela nedostacujici. Vhodnou alternativu feSeni v podobé
vyuziti star§iho objektu ve Velechviné nabizi obCanské sdruzeni JihoCeska rize, které ma jiz
zkuSenosti s provozem zminéného zafizeni v Kostelci. Rekonstrukce vybraného objektu, v
jehoz prvnim podlazi se nachézi matefska Skola, by umoznila vyuzivani prostor (druhé
nadzemni podlazi a pudni prostory), které zatim zlstavaji nevyuzity. Dle propoctl bude
v nové vybudovaném krizovém centru moci byt ubytovdno az 15 matek se svymi détmi.
Cilem centra bude nabidnout pomoc osobam, které se ocitnou v nefeSitelné socialni situaci
(napf. v pfipadé ztraty bydleni, rozchodu s partnerem, Utéku od agresora atd.). Obyvatelky
budou mit k dispozici samostatné zafizené pokoje s kuchyriskou linkou. V krizovém centru
budou dale k dispozici 4 nové zafizené byty pro socialné slabé rodiny. Ubytovanym bude
poskytovana moralni podpora, poradenstvi, kontakty na psychologické poradny, pomoc pfi
jednani s urady, soudy, polici atp. Krizové centrum bude v ramci své Cinnosti spolupracovat
s méstskymi a obecnimi Ufady a dalSimi poskytovateli socialnich sluzeb, jako jsou napf.
organizace zabyvajici se domacim nasilim.

CILOVA SKUPINA
matky s détmi v krizové zivotni situaci, socialné slabé rodiny

REALIZATOR, SPOLUPRACUJICi SUBJEKTY

obdanské sdruzeni Jihoceska ruze

PREDPOKLADANE NAKLADY
cca 15 000 000,- K&

TERMIN REALIZACE
predpokladany termin realizace od 2. poloviny roku 2007
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Své naméty na projekty zasilejte na nize uvedené adresy:

Realizator projektu
Mistni akéni skupina Hlubocko - LiSovsko o.p.s.

Obecni ufad Borek

PraZzska 66

373 67

e-mail: napiste.nam@mashl.cz

Spolupracujici subjekt

GP Consulting, s.r.o.
Masarykova 1

373 41 Hluboka nad Vltavou
e-mail: pulpytel@gpconsulting.cz
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