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Úvod 
 
P�edkládaný materiál vznikl jako jeden z výstup� projektu Plán rozvoje sociálních služeb 
Hlubocko - Lišovsko. Skládá se z nezávazných projektových zám�r�, které bude možné 
vzhledem ke zjišt�ným pot�ebám s úsp�chem realizovat. Spolu s popisem akcí byli 
navrhováni jejich pravd�podobní realizáto�i a odhadován p�edpokládaný termín realizace a 
pravd�podobná finan�ní náro�nost akcí. Zásobník vznikal po celou dobu trvání jmenovaného 
projektu. Sv�j nám�t mohl navrhnout kdokoliv z ú�astník� triády, tedy jak zadavatel, tak 
poskytovatelé sociálních služeb nebo jejich uživatelé.  
 
Zásobník bude využíván v budoucích letech p�edevším za ú�elem efektivního plánování 
nabídky sociálních služeb na regionální úrovni s cílem zohlednit specifické pot�eby místních 
ob�an� a reagovat na p�edpokládané vývojové trendy s ohledem na uspo�ádání regionu. 
Vydání zásobníku má o to v�tší hodnotu, že v sou�asné dob� v souvislosti se schválením 
zákona �. 108/2006 Sb., o sociálních službách, lze o�ekávat zásadní zm�ny a r�st významu 
sociálních služeb, zejména p�i zabezpe�ování jejich dostupnosti a kvality na místní úrovni. 
Ve vztahu k tomuto by zárove� m�la nar�stat odpov�dnost obcí (region�), které v závislosti 
na mí�e výskytu sociálních problém� a demografickém vývoji budou zabezpe�ovat pot�eby 
v dané oblasti.1 Význam zásobníku stoupá také s ohledem na blížící se tolik o�ekávané 
programové období 2007 - 2013, které umožní �erpat finan�ní prost�edky z fond� Evropské 
unie ješt� ve vyšší mí�e než dosud. Jednou z oblastí, na kterou bude finan�ní pomoc 
z Evropské unie zam��ena, bude mj. práv� oblast sociální sféry a služeb, které nabízí.  
 
Aby zásobník projektových zám�r� p�inesl ob�an�m regionu Hlubocko - Lišovsko pokud 
možno co nejv�tší užitek, nabízíme Vám již nyní, abyste využili možností a prost�ednictvím 
Vašich nám�t� na realizaci projekt� p�isp�li ke zvýšení absorp�ní kapacity, a tím i k 
následné alokaci finan�ních prost�edk� plynoucích z Evropské unie v co nejvyšší mí�e práv� 
do našeho regionu. Pokud tedy máte nápad, který podle Vás p�isp�je k odstran�ní 
nedostatk� v oblasti sociální sféry �i doplní stávající nabídku, zapojte se i Vy. Tvorbu 
zásobníku projektových zám�r� považujeme i p�es ukon�ení realizace projektu stále za 
otev�enou s tím, že tento podkladový materiál bude pr�b�žn� dopl�ován a aktualizován tak, 
aby odrážel pot�eby našeho regionu. Kontaktní údaje naleznete na poslední stránce.   
 
 
V Hluboké nad Vltavou 
 

                    JUDr. Jan Šmidmayer 
                                                 první místop�edseda správní rady  

 Místní ak�ní skupiny Hlubocko - Lišovsko o.p.s. 
 
 
 
 
 
 

                                                 
1 Pozn.: P�estože zákon �. 108/2006 Sb., o sociálních službách, byl schválen již b�hem tvorby tohoto materiálu, 
vstoupí v platnost až od ledna 2007. Do té doby lze o�ekávat vydání celé �ady provád�cích vyhlášek, které budou 
ustanovení nového zákona postupn� konkretizovat. U n�kterých dále uvedených zám�r� lze tedy po�ítat s dalším 
vývojem, který bude krom� up�esn�ní nových pravidel doprovázen �adou jednání jak ze strany obcí, kraj� �i 
vlády, tak ze strany poskytovatel� sociálních služeb. A tak i p�esto, že veškeré zám�ry byly stanoveny na základ� 
dialog� se zainteresovanými osobami, nelze p�edejít p�ípadným p�ekážkám a následným zm�nám �i úpravám.  
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1. ZVYŠOVÁNÍ POV�DOMÍ VE�EJNOSTI O OBLASTI SOCIÁLNÍCH SLUŽEB 

ZD�VODN�NÍ A POPIS REALIZACE 

Pr�zkum realizovaný v rámci tvorby Plánu rozvoje sociálních služeb Hlubocko - Lišovsko 
odhalil pom�rn� nízkou úrove� pov�domí ob�an� o službách v oblasti sociální sféry. Velké 
spektrum služeb jmenovaných v dotazníku bylo pro n�které z ú�astník� šet�ení zcela 
neznámé. Nedostatek pov�domí o oblasti sociální sféry potvrzuje i skute�nost, že 
informovanost ob�an� o poskytovaných službách byla velkou �ástí respondent� ozna�ena 
za jeden z nepal�iv�jších sociálních problém�. Navzdory t�mto výsledk�m nepokládá v�tšina 
ob�an� pravd�podobn� nedostatky ve svých znalostech za problém, který je nutné �ešit. 
Zájem se �asto objeví až v krizové situaci, tedy ve chvíli, kdy již m�že být pozd�. Informacím 
o problematice sociální sféry je však vhodné z preventivního hlediska v�novat dostate�nou 
pozornost i v okamžiku, kdy pot�eba orientace v oblasti sociální sféry není pro �lov�ka 
aktuální, nebo� práv� sociální služby mohou jejich uživatel�m umožnit žít b�žným životem i 
v p�ípad�, kdy jim v tom n�jaký stav �i událost za�ne bránit.  
 
Po�átek realizace tohoto projektového zám�ru bude v�nován identifikaci nejdostupn�jších a 
zárove� nejefektivn�jších informa�ních zdroj�, které bude vzhledem k jejich povaze a 
dopadu vhodné použít k ší�ení informací o sociálních službách a jejich poskytovatelích. Na 
základ� výsledných zjišt�ní budou ke zvyšování pov�domí v oblasti sociálních služeb 
navrženy jak n�které ze stávajících informa�ních zdroj�, tak nové zp�soby a metody 
komunikace s ob�any regionu. Pravideln� budou využívány nap�. obecní zpravodaje, 
rozhlasy, internetové stránky jednotlivých obcí v�etn� stránek MAS. Krom� hledání nových 
informa�ních prost�edk� budou aktivity zam��eny také na zvyšování dostupnosti informací, 
nap�. prost�ednictvím zavád�ní ve�ejn� p�ístupných internetových míst a informování o nich. 
 

CÍLOVÁ SKUPINA 

všichni lidé bez ohledu na v�k, pohlaví, rasu, dosažené vzd�lání, náboženské vyznání, 
politický názor �i sexuální orientaci  
 
REALIZÁTOR, SPOLUPRACUJÍCÍ SUBJEKTY 

Místní ak�ní skupina Hlubocko - Lišovsko o.p.s. 
jednotlivé obce regionu Hlubocko – Lišovsko 
poskytovatelé sociálních služeb 
 
P�EDPOKLÁDANÉ NÁKLADY 

-  
 
TERMÍN REALIZACE 

pr�b�žný termín realizace 
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2. PODPORA KOMUNIKACE MEZI SUBJEKTY V�ETN� NAVAZOVÁNÍ 
SPOLUPRÁCE S MIMOREGIONÁLNÍMI POSKYTOVATELI SOCIÁLNÍCH 
SLUŽEB 

ZD�VODN�NÍ A POPIS REALIZACE 

Jedním z cíl� Plánu rozvoje sociálních služeb, který byl vedle zásobníku projekt� dalším 
výstupem realizace stejnojmenného projektu, bylo zmapovat sí� sociálních poskytovatel� a 
odhalit p�ípadné nedostatky jak v podob� chyb�jících druh� služeb, tak v možném dublování 
nabídky. Vzhledem k velikosti regionu a jednotlivých obcí lze spíše uvažovat s rizikem mén� 
rozsáhlé nabídky, která svým p�edm�tem �i kapacitami neodpovídá poptávce. O to v�tší 
návaznost a konzistenci systému vzájemn� se dopl�ujících služeb je t�eba v regionu a jeho 
okolí zabezpe�it. Vytvo�ená sí� pak bude schopna lépe, flexibiln� a zárove� efektivn� �ešit 
obtížné životní situace pot�ebných osob, pop�ípad� snižovat možnost op�tovného vyvstání 
jejich problému v budoucnu.  
 
Pr�zkum poskytovatel� sociálních služeb nazna�il, že spolupráce mezi organizacemi 
sociální sféry v regionu není z daleka všemi považována za standardní záležitost. 
Z odpov�dí zástupc� poskytovatel� vyplynulo, že n�které subjekty naopak nenavazují 
v rámci své �innosti kontakty s žádnou z dalších organizací. Docílit rozmanitosti nabídky, a 
tím možnosti využívat služby jednotliv� nebo v r�zných kombinacích na tak malém území 
jako je region Hlubocko - Lišovsko, lze však práv� vzájemnou kooperací jednotlivých 
organizací v regionu i za jeho hranicemi.  
 
Realizaci tohoto projektového zám�ru lze tedy zahájit dialogem r�zných institucí, mj. i mimo 
sociální sféru (poskytovatelé sociálních služeb, obce, školní za�ízení, zdravotnická za�ízení), 
a to nejen mezi organizacemi regionálními, ale také mezi t�mi, které p�sobí mimo region. 
Vzájemná spolupráce a komunikace jednotlivých subjekt� bude postupn� sm��ovat nap�. 
také k vyty�ení chyb�jících poskytovatel� sociálních služeb na území regionu Hlubocko - 
Lišovsko a k podnícení pozornosti mimoregionálních poskytovatel� sociálních služeb o 
pot�eby ob�an� na území regionu Hlubocko - Lišovsko. Následná kooperace a vzájemná 
komunikace r�zných organizací nejen v podob� vým�ny zkušeností a poznatk�, ale i v rámci 
podpory a propagace nabídky svých služeb navzájem bude v kone�ném 
d�sledku sm��ována p�edevším na pomoc ob�an�m regionu, kte�í se ocitnou v obtížných 
životních situacích.  
 
CÍLOVÁ SKUPINA 

všichni lidé bez ohledu na v�k, pohlaví, rasu, dosažené vzd�lání, náboženské vyznání, 
politický názor �i sexuální orientaci  
 
REALIZÁTOR, SPOLUPRACUJÍCÍ SUBJEKTY 

Místní ak�ní skupina Hlubocko - Lišovsko o.p.s. 
jednotlivé obce regionu Hlubocko - Lišovsko 
poskytovatelé sociálních služeb a další instituce 
 
P�EDPOKLÁDANÉ NÁKLADY 

minimální, p�edevším v podob� lidských zdroj� 
 
TERMÍN REALIZACE 

pr�b�žný termín realizace 
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3. Z�ÍZENÍ NÍZKOPRAHOVÉHO CENTRA PRO D�TI A MLÁDEŽ 

ZD�VODN�NÍ A POPIS REALIZACE 

Podle ú�astník� terénního šet�ení realizovaného v rámci projektu Plán rozvoje sociálních 
služeb Hlubocko - Lišovsko jsou nejvíce opomíjenou skupinou regionu d�ti a mládež. 
Nazna�ují to i odpov�di ú�astník� terénního šet�ení, kterými byla za nepal�iv�jší sociální 
problém v regionu ozna�ena nedostate�ná nabídka volno�asových aktivit. Nápl� volného 
�asu pro d�ti a mládež je jedním z �astých zdroj� problém� n�kterých obcí. Nedostatek 
volno�asových aktivit vede k preferování mén� vhodných voleb (�as strávený u televize, u 
po�íta�e) nebo dokonce k ší�ení sociáln� patologických jev� (užívání návykových látek, 
drobné krádeže, prostituce apod.).  
Cílem nízkoprahového centra bude snížit �as trávený cílovou skupinou nap�. ve vinárnách a 
restauracích ve prosp�ch doby strávené v p�ipravovaném za�ízení. Aktivity v nízkoprahových 
centrech pro d�ti a mládež podporují vytvá�ení, udržování a posilování pozitivních sociálních 
vztah�, a tím vedou uživatele služeb mj. ke vzájemné motivaci k vytvá�ení zájm�. 
Podmínkou úsp�šného fungování zamýšleného centra bude p�edevším dob�e zvolená 
komunikace, která v cílové skupin� vyvolá a následn� udrží zájem a chu� nízkoprahové 
centrum navšt�vovat.  
Sociální pracovník zam�stnaný v centru by mohl, v p�ípad� získání d�v�ry návšt�vník�, 
p�sobit také ve prosp�ch v�asného podchycení problém� a jejich �ešení v rané fázi. Dalšími 
ú�astníky podílejícími se na chodu centra a koordinaci nabízených volno�asových aktivit by 
m�ly být pokud možno osoby z �ad dobrovolník�. 
Návšt�vník�m nízkoprahového centra budou k dispozici nap�. stolní fotbal, kule�ník, šipky a 
stolní tenis. Dále bude možné využít celé �ady zájmových kroužk�, jejichž nabídka bude 
inovována dle zájmu d�tí. Kroužky bude moci navšt�vovat kdokoliv a kdykoliv bez toho, aniž 
by bylo nutné dodržovat pravidelnou docházku. V pravidelném intervalu budou v centru 
po�ádány hudební ve�ery a nepravideln� budou organizovány výlety do okolí �i výjezdy do 
vzdálen�jších lokalit. K odpo�inku budou moci zájemci využít nap�. nealkoholický bar.  
Vzhledem k celé �ad� okolností bylo navrženo jako vhodné místo pro realizaci projektového 
zám�ru nízkoprahového centra m�sto Lišov s tím, že postupn� by byla zakládána menší 
centra v dalších obcích s vyšším zastoupením d�tské složky. K založení center by mohly být 
využity nap�. prostory ve školních �i obecních objektech spolu s využitím práce dobrovolník�. 
Ti budou za drobné odm�ny zabezpe�ovat a koordinovat ve spolupráci s lišovským centrem 
fungování center v dalších obcích.  
 
CÍLOVÁ SKUPINA 

d�ti a mládež 
 
REALIZÁTOR, SPOLUPRACUJÍCÍ SUBJEKTY 

m�sto Lišov 
další obce regionu 
další subjekty pravd�podobn� z oblasti sociální sféry 
 
P�EDPOKLÁDANÉ NÁKLADY 

-  
 
TERMÍN REALIZACE 

od roku 2008  
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4. PODPORA DOSTUPNOSTI PE�OVATELSKÉ A OŠET�OVATELSKÉ 
SLUŽBY NA ÚZEMÍ REGIONU  

ZD�VODN�NÍ A POPIS REALIZACE 

Terénní pe�ovatelská služba tvo�í spolu s ošet�ovatelskou službou jeden celek. Služby této 
povahy se navzájem dopl�ují a zajiš�ují klient�m v domácnosti komplexní pé�i. Nabídka 
t�chto služeb usnad�uje život ob�an�m s diagnózami jako jsou skleróza multiplex, cévní 
mozková p�íhoda, artróza, zlomeniny, demence, Alzheimerova choroba a r�zné druhy 
nádorových onemocn�ní. S využitím terénních sociálních služeb nemusí být tito ob�ané 
odkázáni na ústavní pé�i nebo na celodenní pé�i svých blízkých.  
 
Vzhledem k tomu, že p�ímo na území regionu nesídlí žádný subjekt, který by poskytoval, 
terénní sociální služby, bude nutné ze strany regionálních institucí (léka�i, poskytovatelé 
sociálních služeb, obce), aby navázaly kontakty s poskytovateli terénních sociálních služeb 
sídlících mimo region. V n�kterých obcích jsou již nyní terénní sociální služby nabízené nap�. 
bud�jovickými �i t�ebo�skými subjekty využívány, ale �ást regionu z�stává stále nepokryta. 
Je proto vhodné jednak motivovat stávající poskytovatele k rozší�ení svých služeb na celé 
území regionu a zárove� informovat potenciální uživatele o charakteru nabízených služeb a 
možnosti jejich využití. Další variantou, jak usnadnit mén� sob�sta�ným osobám a jejich 
blízkým život, je podpora �innosti na základ� dobrovolnického p�ístupu prost�ednictvím 
drobných odm�n a zvyšování prestiže dobrovolnického principu.  
 
Zvýšení dostupnosti pe�ovatelské a ošet�ovatelské služby na celém území regionu bude 
znamenat pomoc nap�. pro osoby, které obtížn� snášejí hospitalizaci a následné umíst�ní 
v sociálních za�ízeních. Jedná se p�edevším o starší osoby, které se nedokážou p�izp�sobit 
novým podmínkám života v ústavním za�ízení. V t�chto p�ípadech znamená nejen pro tyto 
osoby, ale i pro jejich nejbližší, nabídka pe�ovatelské a ošet�ovatelské pé�e podstatné 
usnadn�ní jejich životní situace.  
Služby pe�ovatelské a ošet�ovatelské povahy mohou dále p�isp�t nap�. k aktivizaci 
psychosociálních schopností klienta a k jeho navrácení k sob�sta�nosti.  
Jedním z d�vod� návrhu na podporu zvyšování dostupnosti terénních sociálních služeb je 
rovn�ž mín�ní velké �ásti ú�astník� pr�zkumu, kte�í by v p�ípad� pot�eby pé�e o blízkou 
osobu volili alternativu v podob� bydlení ve vlastním byt� s využitím poskytovaných 
sociálních služeb.  
 
CÍLOVÁ SKUPINA 

senio�i 
 
REALIZÁTOR, SPOLUPRACUJÍCÍ SUBJEKTY 

jednotlivé obce regionu Hlubocko - Lišovsko 
poskytovatelé sociálních služeb   
další instituce 
 
P�EDPOKLÁDANÉ NÁKLADY 

-  
 
TERMÍN REALIZACE 

pr�b�žný termín realizace 
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5. PODPORA SETKÁVÁNÍ SENIOR� 

ZD�VODN�NÍ A POPIS REALIZACE 

Jednou z možností, jak zvýšit kvalitu života starší generace, je podpora r�zných aktivit 
bránících snižování psychomotorických schopností senior�. Vzhledem k tomu, že jednou 
z p�í�in p�ispívajících ke zdravotním a psychickým potížím senior� je také sociální izolace, je 
nutné motivovat starší ob�any, aby se navzdory pokro�ilému v�ku i nadále zapojovali do 
spole�enského života. Jednou z možností je podpora aktivního a spole�enského života 
senior� prost�ednictvím vzájemných setkávání. Setkávání senior� v podob� hudebních 
ve�er�, besídek, výlet� a dalších spole�enských a kulturních akcí, které nejenže podporují 
udržování pozitivních sociálních kontakt�, ale zárove� jsou prosp�šné z hlediska 
informa�ního. Setkávání vytvá�í podmínky jak pro p�irozené zvyšování informovanosti 
senior�, tak pro zám�rné ší�ení informací o jejich právech a možnostech prost�ednictvím 
cílených informa�ních materiál� a prost�edk�. Aktivity p�sobící jako ochrana starší �ásti naší 
populace proti sociálnímu vylou�ení budou zárove� p�ispívat k motivaci vytvá�ení spole�ných 
zájm�, potažmo k pozitivnímu ovliv�ování jak t�lesné, tak duševní stránky života starších 
ob�an�. 
Požadavek podpory setkávání senior� vychází ze skute�nosti, že senio�i jsou dle výstupu 
šet�ení za d�tmi a postiženými další cílovou skupinou, které je v�nována nedostate�ná pé�e. 
Pro organizaci zám�ru bude velmi prosp�šná spolupráce r�zných institucí (obcí, domov� pro 
seniory, dom� s pe�ovatelskou službou), které spole�ným po�ádáním spole�enských, 
kulturních a zábavných akcí a plánováním dalších volno�asových aktivit pro seniory 
(návšt�vy divadel, výlety, besídky) p�isp�jí k jejich plnohodnotnému životu.  
 
CÍLOVÁ SKUPINA 

senio�i 
 
REALIZÁTOR, SPOLUPRACUJÍCÍ SUBJEKTY 

domovy pro seniory 
domovy s pe�ovatelskou službou 
jednotlivé obce regionu Hlubocko - Lišovsko 
další organizace 
 
P�EDPOKLÁDANÉ NÁKLADY 

-  
 
TERMÍN REALIZACE 

pr�b�žný termín realizace 
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6. VÝSTAVBA DOMOVA PRO SENIORY V HLUBOKÉ NAD VLTAVOU 

ZD�VODN�NÍ A POPIS REALIZACE 

Hluboká nad Vltavou je již nyní nejv�tším m�stem regionu. Vzhledem k nar�stající oblib� 
tohoto m�sta lze p�edpokládat, že po�et obyvatel se bude neustále zvyšovat. Spolu 
s množstvím obyvatel však porostou i jejich pot�eby v sociální oblasti. Ani Hluboké nad 
Vltavou se pravd�podobn� nevyhne stárnutí místní populace, proto je v sou�asné dob� 
uvažováno nad �ešením provozn� nevyhovujícího a zárove� kapacitn� omezeného prostoru 
Domova d�chodc� „U Zlatého kohouta“.  
 
Jako možná alternativa se jeví výstavba nového domova pro seniory. V sou�asné dob� jsou 
již zpracovány t�i projektové studie, podle kterých bude objekt soust�ed�n do klidné �ásti 
m�sta nedaleko od p�írody. Bytové jednotky pro cca 80 osob budou vystav�ny s ohledem na 
evropské standardy. Celý areál bude d�sledn� bezbariérový. Sou�ástí objektu bude i pé�e 
p�idružená, tzn. kuchyn�, praní prádla a další. P�ímo ve vybavení domova se po�ítá 
s léka�skou a rehabilita�ní pé�í, relaxa�ním centrem s koupelemi a podobn�. K dalším 
charakteristikám nov� vystaveného domu pro seniory budou pat�it nap�. francouzská okna 
v ubytovacích jednotkách pro ležící osoby, možnost ubytování zví�ecích mazlí�k� �i dílny pro 
nápl� volného �asu.2 
 
CÍLOVÁ SKUPINA 

senio�i 
 
REALIZÁTOR, SPOLUPRACUJÍCÍ SUBJEKTY 

m�sto Hluboká nad Vltavou  
 
P�EDPOKLÁDANÉ NÁKLADY 

cca do 100 000 000,- K� 
 
TERMÍN REALIZACE 

možný termín realizace od roku 2008 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
2 Pozn.: Krom� možnosti výstavby nového domova pro seniory existuje rovn�ž alternativa v podob� rozší�ení 
kapacit a služeb Domova d�chodc� „U Zlatého kohouta“. O tom, která varianta bude zrealizována, se rozhodne 
pravd�podobn� v blízké budoucnosti. 



 
  

        
 Zásobník projektových zám�r� 

  

 
                     G P Consulting s.r.o., Masarykova 1, 373 41 Hluboká nad Vltavou                  9 

 

7. P�ESTAVBA DOMU S PE�OVATELSKOU SLUŽBOU V RUDOLFOV� 

ZD�VODN�NÍ A POPIS REALIZACE 

Podstatou p�ipravovaného projektu bude rekonstrukce domu s pe�ovatelskou službou, která 
bude spo�ívat p�edevším v nástavb� nového patra. Cílem projektu je zvýšit dnes již zcela 
nedostate�nou kapacitu domu s pe�ovatelskou službou. V sou�asné dob� nabízí tento 
objekt 40 míst pro seniory. Zárove� však m�sto eviduje dalších cca 75 žádostí osob majících 
zájem o umíst�ní v tomto za�ízení. Krom� zvýšení po�tu uživatel� t�chto pobytových 
sociálních služeb je dalším cílem z�izovatele nabídnout bydlení kvalitn� na vyšší úrovni, než 
je to dosavadní. Po plánované rekonstrukci budou spln�ny všechny podmínky, které jsou 
nezbytn� nutné pro imobilní ob�any. Bude tedy dosaženo plné bezbariérovosti objektu. 
Nemén� podstatné bude snížení energetické náro�nosti za�ízení. Tohoto efektu bude 
dosaženo prost�ednictvím zateplení celého objektu. V neposlední �ad� bude pozornost 
zam��ena na využití prostor ur�ených d�íve pro skladování koksu, které se díky plynofikaci 
staly nevyužívanými.  
 
CÍLOVÁ SKUPINA 

senio�i 
 
REALIZÁTOR, SPOLUPRACUJÍCÍ SUBJEKTY 

m�sto Rudolfov 
 
P�EDPOKLÁDANÉ NÁKLADY 

cca 21 026 000,- K� 
 
TERMÍN REALIZACE 

Vzhledem k pot�ebnosti a stupni p�ípravy je realizace projektu aktuální. Rizikem je pouze 
nedostatek finan�ních prost�edk�. 
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8. VÝSTAVBA DOMU S PE�OVATELSKOU SLUŽBOU V ŠEV�TÍN� 

ZD�VODN�NÍ A POPIS REALIZACE 

Pot�eba zvyšovat kapacity v oblasti pé�e o osoby starší generace je celorepublikový 
problém. Vzhledem k v�kové struktu�e obce Šev�tín a p�edpokládanému demografickému 
vývoji lze také v této obci kalkulovat s postupn� se zvyšující poptávkou po sociálních 
službách ur�ených p�edevším senior�m. Jednou z možných alternativ �ešení této situace je 
výstavba domu s pe�ovatelskou službou, kde najde ubytování cca 30 senior�. K zajišt�ní 
maximální možné kvality života, a tím i spokojenosti potenciálních obyvatel domova 
s pe�ovatelskou službou v Šev�tín�, bude nezbytné vhodn� zvolené vybavení objektu spolu 
s empatickým a zkušeným personálem, který bude jednat vždy v zájmu klienta a aktivn� 
rozvíjet spolupráci s jeho rodinou. Nabízené služby budou cílen� zam��eny na pomoc p�i 
zvládnutí b�žných životních pot�eb, o které se klient vzhledem ke svému stá�í a zdravotnímu 
stavu již nem�že sám starat, nap�. pé�e o domácnost, osobní hygiena apod.   
 

CÍLOVÁ SKUPINA 

senio�i 

 
REALIZÁTOR, SPOLUPRACUJÍCÍ SUBJEKTY 

Obec Šev�tín 
 
P�EDPOKLÁDANÉ NÁKLADY 

- 
 
TERMÍN REALIZACE 

od roku 2007 
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9. PREFERENCE DOMÁCÍ PÉ�E O ZDRAVOTN� POSTIŽENÉ 

ZD�VODN�NÍ A POPIS REALIZACE 

Pé�e o zdravotn� postižené osoby pat�í mezi ty nejvíce komplikované, a� už se jedná o 
služby ústavní nebo o domácí pé�i. Varianta domácí pé�e, která umož�uje handicapovaným 
osobám žít mezi svými blízkými, však má na postižené ob�any o poznání pozitivn�jší ú�inky. 
Domácí prost�edí má v porovnání s ústavní pé�í na handicapované osoby prokazatelný vliv 
minimáln� v zajišt�ní psychické pohody. Naopak neznámé prost�edí v podob� ústavu m�že 
zp�sobit snížení sociální i psychologické motivace.  
 
Život s handicapovaným �lov�kem znamená pro rodinu �asto celou �adu povinností a 
p�ekážek. Podle druhu a stupn� postižení je nutné vzít v úvahu nap�. zajišt�ní neustálého 
dohledu, nezbytnost zajišt�ní návšt�v léka�ských za�ízení, center �i st�edisek pro 
handicapované ob�any, rehabilita�ní služby, dovoz �i doprovod do speciálních školních 
za�ízení apod. Prakticky jedinou alternativou umož�ující rodin� žít b�žným životem bez 
p�ílišných omezení souvisejících s pé�í o zdravotn� postiženého �lov�ka  je využívání 
terénních sociálních služeb, jako jsou pe�ovatelské služby, ošet�ovatelské služby, osobní 
asistence �i odleh�ovací služby. V této souvislosti je t�eba zvýšit pov�domí ob�an� o 
skute�nosti, že nabídka terénních sociálních služeb není ur�ena pouze senior�m, ale také 
práv� handicapovaným osobám. Vzhledem k tomu, že na území regionu se nenachází 
žádný ze subjekt� nabízející služby, které by mohly být využívány zdravotn� postiženými 
v domácím prost�edí, je t�eba tuto cílovou skupinu informovat o mimoregionálních 
organizacích, které se t�mito druhy služeb zabývají. Na druhou stranu je však nezbytné 
podnítit zájem a pozornost t�chto organizací o pot�eby obyvatel regionu Hlubocko - Lišovsko. 
Jako prost�edníci p�sobící mezi uživateli terénních sociálních služeb a jejich poskytovateli by 
mohli vystupovat nap�. prakti�tí léka�i �i obce. Ti by zvyšovali pov�domí jak o nabídce 
terénních služeb, tak o p�ípadné poptávce ze strany postižených a jejich blízkých. Svým 
zájmem by mohli rovn�ž p�isp�t alespo� �áste�n� ke zmapování po�tu zdravotn� 
postižených.  
 
CÍLOVÁ SKUPINA 

zdravotn� postižení lidé 
 
REALIZÁTOR, SPOLUPRACUJÍCÍ SUBJEKTY 

poskytovatelé sociálních terénních služeb 
obce 
léka�i, zdravotnická za�ízení  
 
P�EDPOKLÁDANÉ NÁKLADY 

- 
 
TERMÍN REALIZACE 

pr�b�žný termín realizace 
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10. VÝSTAVBA CHRÁN�NÉHO BYDLENÍ V OBCI LIBNÍ� 

ZD�VODN�NÍ A POPIS REALIZACE 

Zám�rem je novostavba chrán�ného bydlení v obci Libní�, které bude svým charakterem 
p�ispívat k integraci zdravotn� postižených do spole�nosti. Cílovou skupinou projektu budou 
pouze �áste�n� sob�sta�ní lidé nap�. po polytraumatech nebo po centrální mozkové 
p�íhod�, kte�í se ocitnou bez jakékoliv pomoci blízkých. Výstavbou chrán�ného bydlení se 
uleh�í zdravotnickým za�ízením, rehabilita�ním ústav�m, p�ípadn� odd�lením následné pé�e 
l�žkových zdravotnických za�ízení nebo i domov�m d�chodc�, kam jsou tito lidé bohužel 
umis�ováni z d�vodu deficitu odpovídajícího za�ízení v Jiho�eském kraji. Pro takto 
handicapované osoby je však pot�eba zajistit pot�ebu st�edn�dobé pomoci p�i základních 
životních úkonech - nácvik sob�sta�nosti. V plánovaném za�ízení budou poskytovány 
zejména zdravotní úkony, rehabilita�ní úkony, nácvik obsluhy rehabilita�ních pom�cek, 
p�ípadn� budou uspokojovány další specifické pot�eby plynoucí z t�žkého pohybového 
postižení. Realizací tohoto projektu se p�edejde umíst�ní osob pat�ících do jmenované cílové 
skupiny do naprosto nevyhovujících domov� d�chodc� a zárove� se p�isp�je ke 
snazšímu návratu t�chto lidí do b�žného života. 
 
CÍLOVÁ SKUPINA 

zdravotn� postižení lidé 
 
REALIZÁTOR, SPOLUPRACUJÍCÍ SUBJEKTY 

Ústav sociální pé�e Libní�  
Ú�ad práce �eské Bud�jovice 
DELTA Výrobní družstvo invalid� 
Zdravotn� sociální fakulta Jiho�eské univerzity v �eských Bud�jovicích 
 
P�EDPOKLÁDANÉ NÁKLADY 

cca 17 000 000,- K� 
 
TERMÍN REALIZACE  

Vzhledem k pot�ebnosti a stupni p�ípravy je realizace projektu aktuální. Rizikem je pouze 
nedostatek finan�ních prost�edk�.  
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11. VYUŽITÍ KAPACITY TERAPEUTICKÝCH DÍLEN V ÚSP LIBNÍ� 

ZD�VODN�NÍ A POPIS REALIZACE 

Projektový zám�r reaguje na pot�eby a schopnosti psychicky nemocných, mentáln� 
postižených a starých ob�an�, o které pe�ují jejich blízcí v domácím prost�edí. U t�chto lidí je 
obzvlášt� nutné dbát na volno�asové aktivity, které nejenže p�isp�jí k ú�elovému využití 
volného �asu, ale zárove� mají vliv na pozitivní vývoj jejich t�lesného a duševního stavu. 
ÚSP Libní� má v sou�asné dob� k dispozici nap�. ateliér arteterapie, ateliér ru�ních prací, 
ateliér keramiky, ateliér suchých vazeb, výtvarný ateliér, klubovnu s knihami a videokazetami 
�i truhlá�skou dílnu. Odborn� vyškolení terapeuti dále nabízejí nap�. petterapii3, muzikoterapii 
apod. Krom� podpo�ení lé�by p�isp�je nabídka uvedených služeb k rozvoji p�edstavivosti a 
�emeslné dovednosti klient�. Výuka by probíhala v dopoledních a odpoledních programech 
ve všedních dnech. Podle zájmu bude klient�m nabídnuto stravování. Svoz klient� bude 
zajišt�n ve spolupráci s obcemi �i rodinami postižených osob.   
 
CÍLOVÁ SKUPINA 

zdravotn� postižení lidé 
 
REALIZÁTOR, SPOLUPRACUJÍCÍ SUBJEKTY 

Ústav sociální pé�e Libní�  
obce 
 

P�EDPOKLÁDANÉ NÁKLADY 

- 
 
TERMÍN REALIZACE  

2007 - 2010 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
3 Pozn.: Petterapie je druh terapie, který využívá pozitivního vlivu zví�at. 
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12. KRIZOVÉ CENTRUM VELECHVÍN 

ZD�VODN�NÍ A POPIS REALIZACE 

Jednou z problematických oblastí regionu Hlubocko - Lišovsko je ne zcela dostate�n� �ešená 
bytová situace sociáln� znevýhodn�ných ob�an�. Jednou z nejvíce ohrožených skupin 
z hlediska náhlé ztráty st�echy nad hlavou jsou matky s d�tmi. V regionu nabízí t�mto 
osobám pomoc pouze Krizové centrum pro matku a dít� v Kostelci, které je však z hlediska 
po�tu pot�ebných osob kapacitn� zcela nedosta�ující. Vhodnou alternativu �ešení v podob� 
využití staršího objektu ve Velechvín� nabízí ob�anské sdružení Jiho�eská r�že, které má již 
zkušenosti s provozem zmín�ného za�ízení v Kostelci. Rekonstrukce vybraného objektu, v 
jehož prvním podlaží se nachází mate�ská škola, by umožnila využívání prostor (druhé 
nadzemní podlaží a p�dní prostory), které zatím z�stávají nevyužity. Dle propo�t� bude 
v nov� vybudovaném krizovém centru moci být ubytováno až 15 matek se svými d�tmi. 
Cílem centra bude nabídnout pomoc osobám, které se ocitnou v ne�ešitelné sociální situaci 
(nap�. v p�ípad� ztráty bydlení, rozchodu s partnerem, út�ku od agresora atd.). Obyvatelky 
budou mít k dispozici samostatné za�ízené pokoje s kuchy�skou linkou. V krizovém centru 
budou dále k dispozici 4 nové za�ízené byty pro sociáln� slabé rodiny. Ubytovaným bude 
poskytována morální podpora, poradenství, kontakty na psychologické poradny, pomoc p�i 
jednání s ú�ady, soudy, policí atp. Krizové centrum bude v rámci své �innosti spolupracovat 
s m�stskými a obecními ú�ady a dalšími poskytovateli sociálních služeb, jako jsou nap�. 
organizace zabývající se domácím násilím.    
 
CÍLOVÁ SKUPINA 

matky s d�tmi v krizové životní situaci, sociáln� slabé rodiny 
 
REALIZÁTOR, SPOLUPRACUJÍCÍ SUBJEKTY 

ob�anské sdružení Jiho�eská r�že 
 
P�EDPOKLÁDANÉ NÁKLADY 

cca 15 000 000,- K� 
 
TERMÍN REALIZACE 

p�edpokládaný termín realizace od 2. poloviny roku 2007 
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Své nám�ty na projekty zasílejte na níže uvedené adresy:  
 
Realizátor projektu 
Místní ak�ní skupina Hlubocko - Lišovsko o.p.s. 
Obecní ú�ad Borek 
Pražská 66 
373 67 
e-mail: napiste.nam@mashl.cz  
 
 
Spolupracující subjekt  
GP Consulting, s.r.o. 
Masarykova 1 
373 41 Hluboká nad Vltavou 
e-mail: pulpytel@gpconsulting.cz 


